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S6: 4037/QD-BYT Ha Noi, ngay (1 thang/{ ndm 2023

QUYET PINH
Veé vige ban hanh thi diém “Tleu chi danh gia chat lwgng dich vu
chéin doan, diéu tri, quan ly hen phe quan va bénh phdi tic nghén man tinh”

BO TRUONG BQ Y TE
Cdn cir Ludt Khdm bénh, chita bénh nam 2009,

Cdn cit Nghi dinh so 95/2022/ND CP ngay 15/11/2022 cua Chinh phu quy dinh chirc
nang, nhiém vu, quyén han va co cdu 16 chirc ciia Bg Y té,

Can cir Bién ban hop ctia Ban bién soan Tiéu chi chat lwgng vé chan dodn, diéu tri,
quan ly hen phé quan va bénh phdi tic nghén man tinh”;

Theo dé nghi cua Cuc truong Cuc Quan Iy Khdm, chita bénh, Bo Y té.
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyet dinh nay “Ti€u chi danh gia chét lugng dich vu
chin doan, diéu tri, quan ly hen phé quan va bénh phdi tic nghén man tinh”.

Piéu 2. “Tiéu chi danh gia chét luong dich vu chin doén, diéu tri, quan ly hen phé
quan va bénh phoi tic nghen man tinh” dugc ap dung thi diém tai cac bénh vién trong ca
nudc. Phuong phap dénh gia tiéu chi dugc ap dung theo quy dinh tai Quyét dinh sb
6858/QD-BYT ngay 18 thang 11 ndm 2016 cua Bo truéng BO Y té vé viéc ban hanh Bo
tiéu chi chit lugng Bénh vién Viét Nam.

Piéu 3. Giao Cyc Quén ly Khém, chira b¢nh chu tri, phéi hop véi cic co quan, don
vi lién quan hudng dan, trién khai thi diém, t6 chirc danh gia, hoan thién “Ticu chi danh
gia chat lugng dich vu chin doan, diéu tri, quan ly hen va bénh phdi tic nghén man tinh”
va bao céo By truong By Y .

Diéu 4. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc ké tir ngay ky, ban hanh.

Piéu 5. Cac 6ng, ba: Chanh Vian phong B¢, Chanh thanh tra By, Cuc truéng va Vu
trudng cac Cuc, Vu thugc Bo Y té, Giam doc S¢ Y té cac tinh, TP truc thudc trung uong,
Giam dbc cac Bénh vién truc thudc Bo Y té, Thu truéng Y té cac B9, Nganh chiu trach
nhiém thi hanh Quyét dinh nay ./ M/
Noi nhgn: L BO TRUONG bz~
- Nhu Diéu 5; i
- Bo truong (de b/c);
- Luu VT, KCB.
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TIEU CHI PANH GIA CHAT LUQNG
DICH VU CHAN POAN, PIEU TRI VA QUAN LY

HEN PHE QUAN VA BENH PHOI TAC NGHEN MAN TINH

(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 4032/0P- BYT
ngay 01 thang 11 nam 2023 cua Bé truong Bg Y té)

CHUONG E3. TIEU CHIi VE DICH VU CHAN POAN, PIEU TRI, QUAN LY HEN
PHE QUAN VA BENH PHOI TAC NGHEN MAN TiNH

(Ap dung cho-bénh vién c6 kham, chita bénh hen phé quan va bénh phdi tic ngh&n man tinh)

E3.1. | Tiéu chi vé hen phé quan va bénh phéi tic ngh&n man tinh

Ciin cir.[> e Quyét dinh s6 1851/QD-BYT ngay 24/04/2020 cua B9 truéng B9 Y té vé viéc ban
de hanh tai liéu chuyén mén “Hudng dan chan doan va diéu tri hen phé quan ngudi 16n
xuat va tré em tir 12 tudi tro 1én”.

va: Y| e Quyét dinh 3686/QD-BYT ngay 23/08/2020 cua Bo truong B Y té vé viéc ban
nghia hanh tai liéu chuyén mén “Huéng dan chan doan va diéu tri hen phé quan tré em

tir 5 dén dudi 12 tudi”.

Quyét dinh s6 5850/QD-BYT ngay 24/12/2021 cua Bo truong Bo Y té vé viéc ban
hanh tai liéu chuyén mén “Quy trinh 1am sang chan doan va diéu tri hen phé quan &
ngudi 16n va tré em = 12 tudi”,

Quyét dinh sd 2767/QD-BYT ngay 04/07/2023 cia Bo truong Bo Y té vé viéc
ban hanh tai liéu chuyén mén “Hudng dan chan doan va diéu tri bénh phoi tac
nghén man tinh”.

Thiét 13p hé thong quan ly nham nang cao chat luong quan Iy hen phé quan
(HPQ) va bénh phoi tic ngh&n man tinh (BPTNMT), dam bao bénh nhan cé thé
tiép can véi cham soc stc khoe tét, gilp klem soat va glam ganh nang tat.

Thiét Iap tiéu chi danh gia chat lugng vé dich vu chan doan, diéu tri, quan ly
HPQ va BPTNMT nham dam bao nguoi bénh cd cac triéu chiang hd hap nghi
ngd mac HPQ va BPTNMT duoc phét hién va thuc hién cac tham do dé xéc
dinh chan doan sém nhét c6 thé, ngudi bénh HPQ duoc danh gia mic do kiém
soat hen & mdi lan tai khdm va nguoi bénh BPTNMT duoc danh gia mic do tic
nghén dudng tha, mic do triéu chung, phan nhém A, B, C, D va céac bénh dong
méc. Ngudi bénh HPQ va BPTNMT duoc chi dinh dung thuéc va dung cu hit
phl hop véi mite do bénh. Phac d6 diéu tri duoc xem xét diéu chinh dwa vao tinh
trang 1am sang va dap tmg diéu tri ca ngudi bénh.

Céc bac thang chat lwong

. Khong c6 bac sy dugc dao tao, tap huan vé chan doan, diéu tri, quan ly hen phé

quan va BPTNMT va danh gia két qua do chirc nang ho hap.

. Khong c6 diéu dudng, k¥ thuat vién dugc dio tao, tap huan vé do chiic ning ho

hap, huéng dan sir dung dung cu phun hit va tu van phong tranh cac yéu to nguy
co doi vaoi HPQ va BPTNMT.

. Khong ¢ may do chirc ning ho hap dé hd trg chan doan xac dinh HPQ va

BPTNMT.

. Khéng c6 huéng dan/ phac d6 chan doan, diéu tri, quan ly HPQ va BPTNMT

theo hudng dan cap nhat caa Bo Y té.

. Khéng c6 phuong tién xu tri cip ciu dot cap HPQ va BPTNMT. Khéng c6

thudc diéu tri HPQ va BPTNMT cho ngudi bénh ndi trd va ngoai tra.
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6. CO bac sy tham gia kham, chira bénh vé HPQ va BPTNMT duoc dao tao, tap
huan vé HPQ va BPTNMT.

7. C6 didu dudng, ky thuat vién dugc dao tao, tap huan vé do chic ning ho hap,
huéng dan st dung dung cu phun hit va tu vin phong tranh cac yéu té nguy co
dbi v6i HPQ va BPTNMT.

8. Co6 may do chirc niang hé hap.

9. Co-Huéng dan/phac d6 chan doan, diéu tri, quan ly HPQ va BPTNMT cua Bo Y
té hodc cua Bénh vién.

10.C6 phuong tién xt tri cap ctu dot cp va cd thude diéu tri HPQ va BPTNMT
cho nguoi bénh ndi trd va ngoai tra.

11. C6 it nhat 30%:

— céc trudng hop HPQ va BPTNMT méi chan doan 1an dau dugc thyuc hién céc
tham do khach quan dé xac dinh chan doan (ngoai trir nhitng truong hop c6
con hen dién hinh dugc x4c nhan bai nhan vién y té);

— s6 lan nguoi bénh dén tai kham HPQ va BPTNMT duoc danh gia muc do
kiém soat bénh:

— s6 bénh nhan HPQ > 6 tudi va bénh nhan BPTNMT dugc cip phét thudc
kiém soat dang phun hit theo huéng dan chan doan, diéu tri.

12. CO bac sy chuyén khoa so bo hoac dinh hudng tre 1€n thudéc mot trong cac
chuyén nganh di tng- mén dich 1am sang hoac noi hd hap hoic lao va bénh
phoi, hoic ndi khoa tham gia kham chita bénh HPQ va ndi hd hap hoic lao va
bénh phéi hoac noi khoa tham gia khdm chira bénh BPTNMT.

13.C6 diéu dudng, ky thuat vién duoc dao tao vé do chtrc ning ho hap, huéng din
st dung dung cu phun hit va tu van phong tranh cac yéu té nguy co ddi véi HPQ
va BPTNMT.

14.C6 may do chirc nang ho hap.

15. C6 hudng dan/phac d6 chan doan, diéu tri, quan Iy HPQ va BPTNMT cua Bo Y
té hoic cua Bénh vién.

16. C6 thudc va phuong tién xu tri cap ctu dot cap HPQ va BPTNMT. C6 cac
thudc ICS-LABA; LABA; LAMA hoac LABA/LAMA; SABA; SABA/SAMA
cho nguoi bénh noi tri va ngoai tra.

17.C6 it nhat 50%:

— céc trudng hop HPQ va BPTNMT méi chan doan 1an dau dugc thyc hién céc
tham do khach quan dé xac dinh chan doan (ngoai trir nhirg truong hop c6
con hen dién hinh dugc xac nhan bai nhan vién y té);

— sb lan nguoi bénh dén tai kham HPQ va BPTNMT duogc danh gia muc do
kiém soat bénh:

— s6 bénh nhan HPQ > 6 tudi va bénh nhan BPTNMT duoc cip phét thudc
kiém soat dang phun hit theo hudng din chan doan, diéu tri.

18.C6 bac sy chuyén khoa cap | (hoic thac sy) thuoc mot trong cac chuyén nganh
di @ng- mén dich 1am sang hoac noi hd hap hoic lao va bénh phdi, hoiac noi
khoa tham gia kham chita bénh HPQ va noi hd hap hoic lao va bénh phéi hoic
noi khoa tham gia kham chira bénh BPTNMT.

19.C6 diéu dudng, ky thuat vién dugc dao tao, tap huan vé do chirc nang ho hép,
huéng dan st dung dung cu phun hit va tu van phong tranh cac yéu té nguy co
dbi voi HPQ va BPTNMT.
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20.C6 phong hoac don vi quan Iy HPQ va BPTNMT.

21.C6 day du cac thudc kiém soat HPQ va BPTNMT cho ngudi bénh noi tri va
ngoai tra (trir thude sinh hoc).

22.C6 it nhat 70%:

— cac trudong hop HPQ va BPTNMT méi chan doan 1an dau dugc thyuc hién céc
tham do khach quan dé xac dinh chan doan (ngoai trir nhimg trudong hop co
con hen dién hinh dwgc xac nhan bai nhan vién y té);

— s lan nguoi bénh dén tai kham HPQ va BPTNMT dugc danh gia mirc do
kiém soat bénh:

— s6 bénh nhan HPQ > 6 tudi va bénh nhan BPTNMT dugc cap phét thudc
kiém soat dang phun hit theo huéng dan chan doan, diéu tri.

23.C06 béc sy chuyén khoa cap 11 (hoic tién s§) thuoc mot trong cac chuyén nganh

di @ng- mén dich 1am sang hoac ndi hd hap hoic lao va bénh phoi, hoiac noi

khoa tham gia kham chira bénh HPQ va noi hd hap hoic lao va bénh phéi hoic

noi khoa tham gia kham chira bénh BPTNMT.

24.C0 diéu dudng, ky thuat vién dugc dao tao vé do chirc nang ho hap, hudng dan
st dung dung cu phun hit va tu van phong tranh cac yéu té nguy co ddi véi HPQ
va BPTNMT.

25.C6 phong hoic don vi quan Iy HPQ va BPTNMT.

26.Co day du cac thude kiém soat HPQ va BPTNMT cho ngudi bénh noi tri va
ngoai tru.

27.C6 thyc hién cac thim do chuyén sau dé hd tro chan doan, phan loai kiéu hinh
cia HPQ va BPTNMT, bao gdm: do phan suat NO trong khi thé ra (FeNO) va
test lay da hoic dinh lugng IgE dic hiéu véi cac di nguyén hd hap: ap dung voi

HPQ va do FeNO, do thé tich khi can, do dung tich toan phdi bang thé tich ky

than hoic do bang phuong phap pha loang Helium hoic rira Nitrogen, do khuéch

tan khi DLCO ap dung véi BPTNMT.

28.C0 thyc hién duoc cac phuong phap diéu tri hen phé quan va BPTNMT theo
huéng dan caa Bo Y té, bao gom: Liéu phap mién dich dic hiéu va sir dung céc
ché pham sinh hoc cho HPQ; Pt van phé quan mét chiéu, thé oxy- thé may dai
han tai nha cho BPTNMT.

29.Co6 don vi cham soc HPQ va BPTNMT chuyén biét: c6 don vi cham s6c hen
nang, c6 don vi cap ctu, hoi stc hd hap cho bénh nhan BPTNMT dot cip nang:
thd may khdng xam nhap, tho may xam nhap.

30. C6 it nhat 90%:

— céc trudng hop HPQ va BPTNMT méi chan doan 1an dau dugc thyuc hién céc
tham do khach quan dé xac dinh chan doan (ngoai trir nhiing truong hop c6
con hen dién hinh dwgc xac nhan bai nhan vién y té);

— s lan nguoi bénh d&én tai kham HPQ va BPTNMT duogc danh gid mirc do
kiém soat bénh:

— 56 bénh nhan HPQ > 6 tudi va bénh nhan BPTNMT duoc cap phét thudc
kiém soat dang phun hit theo huéng dan chan doan, diéu tri.

31.C6 t6 chire cac chuong trinh gido duc sirc khoe vé HPQ va BPTNMT.
32.C6 thuc hién cac hoat dong nghién ctu khoa hoc vé HPQ va BPTNMT.
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Ghi chu

Y NGHIA VA CACH PO LUONG CAC CHI SO

1. Ti 18 cac trwong hop HPQ méi chan dozn 1in diu dwoc thuc hién cac thim do

khich quan dé xac dinh chan doan

Y nghia: Sau khi khai thac tién sir va danh gia ban dau, cac tham do c6 thé gitp cac chuyén

gia y té chan doan chinh x4ac HPQ, giam ti I& ngudi bénh HPQ khong duoc diéu tri va

nguoi khdng mic hen lai duge diéu tri thue.

Cach do-lwong:

- Tursd: sb nguoi bénh HPQ méi chan doan 1an dau duoc thuc hién cac tham do khach
quan dé xac dinh chan doan.

-2 Mau sb: s6 ngudi bénh HPQ mai chan doan 1an dau dén kham tai co so.

2. Ti & céc lan tai kham HPQ c6 theo ddi mire d Kiém soat hen

Y nghia: Panh gia kiém soét hen & mdi lan tai kham s& giup xac dinh muc do dat duoc cua

kiém soat hen. Néu xac dinh kiém soét hen 1a dudi muc téi wu, can xac dinh nguyén nhan

va giai quyét trude khi diéu chinh phac do diéu tri.

Cach do lwong:

- T sd: s6 1an kham hen c6 theo d&i muac d6 kiém soét hen.

- MaAu sb: sb 1an tai kham hen tai co s.

3. Ti I¢ bénh nhan HPQ > 6 tudi dwoc cip phat corticosteroid dang hit theo hwéng

dancia Bo Y té

Y nghia: corticosteroid dang hit 1a thudc nén tang trong cac phac d diéu tri kiém soat hen

va duoc GINA khuyén céo st dung trong tat ca cac bac diéu tri.

Cach do lwong:

- Tirs6: s6 nguoi bénh HPQ > 6 tudi da duoc cap phat corticosteroid dang hit theo
huéng dan caa Bo Y té.

- Mau sb: s6 ngudi mac HPQ > 6 tudi dugc diéu tri va quan 1y tai co so.

4. Ty 18 BPTNMT méi phéat hién dwge do chire niing hd hap

Y nghia: Dé chan doan chinh xac BPTNMT can phai dua vao két qua do chirc ning ho hap

¢6 réi loan théng khi tic nghén khdng hdi phuc hoan toan. Pay 1a thim do quan trong gilp

chan doan chinh xac, khong chan doan dudi mic hoic qua mic BPTNMT.

Cach do lwong:

- Tursd: s truong hop BPTNMT méi phét hién trong nam vira qua dugc do chirc nang ho hap

- MA&u sb: s6 truong hop BPTNMT méi dugc chan doan tai co s& trong nim vira qua.

5. Ti |é c4c 1an tai khdm BPTNMT c6 theo ddi mire 9 kiém soat BPTNMT

Y nghia: Panh gia kiém soat triéu chung va tan xuat dot cap BPTNMT & mdi lan tai kham

s& gitip xac dinh muc do dat duoc cua kiém soat BPTNMT. Néu xac dinh kiém soat

BPTNMT la dudi muc téi wu, can xac dinh nguy@n nhan va giai quyét trudc khi diéu chinh

phac d6 diéu tri.

Cach do lwong:

- Tirsb: sb lan kham BPTNMT c6 theo di kiém soat BPTNMT.

- Mau sb: sb lan tai kham BPTNMT tai co so.

6. Ti 1& bénh nhan BPTNMT dwoc chi dinh diéu tri thudc giin phé quan tac dung kéo

dai dang phun hit theo diing hwéng din caa B Y té

Y nghia: Thudc gidn phé quan dang hit 1a thuc nén tang trong cac phac d6 diéu tri kiém

soat BPTNMT va dugc GOLD khuyén céo str dung trong cac phac d6 diéu tri.

Cach do lwong:

- Tirs6: s6 nguoi bénh BPTNMT dugc chi dinh dung thudc gi&in phé quan kéo dai
(LABA; LAMA; LABA/LAMA; ICS/LABA) dang hit theo dting huéng dan cia BYT.

- Mau sb: s6 ngudi miac BPTNMT duoc diéu tri va quan 1y tai co so.




